คู่มือสำหรับประชาชน
งานที่ให้บริการ                 คลินิกโรคความดันโลหิตสูง
หน่วยงานที่รับผิดชอบ      แผนกผู้ป่วยนอก รพ.องครักษ์
ขอบเขตการให้บริการ      
สถานที่ / ช่องทางการให้บริการ				      ระยะเวลาเปิดให้บริการ
แผนกผู้ป่วยนอก รพ.องครักษ์ รับส่งต่อจาก รพสต.
ในเครือข่าย อ.องครักษ์.				                  วันอังคาร  และวันพฤหัสบดี
โทรศัพท์ 037 – 391 510 ต่อ 102   				(ยกเว้นวันหยุดที่ทางราชการกำหนด)
โทรสาร 037 – 391058 , 037 – 391456                                         ตั้งแต่เวลา 08.00 – 12.00 น.และ 13.00น-16.00น
หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขในการใช้บริการ
1. ผู้ป่วยที่เป็นโรคความดันโลหิตสูงทุกราย และแพทย์วินิจฉัยว่าเป็นความดันโลหิตสูง
2. ตรวจโดยแพทย์ทั่วไป / พยาบาลเวชปฏิบัติ
3.  ส่งตรวจเลือดประจำปี ปีละ 1 ครั้ง  เพื่อคัดกรองภาวะแทรกซ้อน
4. ผู้ป่วยที่ควบคุมความดันได้ดี  และไม่มีภาวะแทรกซ้อนอันตรายส่งกลับไปรักษาต่อที่รพสต.ใกล้บ้านได้ 
ขั้นตอนและระยะการให้บริการ
1. ยื่นบัตรประชาชนพร้อมสมุดประจำตัวความดันและใบนัด
2. รับบัตรคิวสีเขียวถ้าอายุน้อยกว่า 70ปี  สีเหลือง  ผู้ป่วยอายุมากว่า 70 ปี รถนั่ง หรือผู้พิการ
3. ชั่งน้ำหนัก วัดความดันโลหิต(กรณีถ้ามีนัดเจาะเลือด ให้ยื่นใบนัด เจาะเลือด พร้อมสมุดนัดที่ห้องเจาะเลือด)
4. ฟังคำแนะนำให้ความรู้  จาก สหวิชาชีพต่างๆ เรื่องการปฎิบัติตัว ประมาณ15-20 นาที
5. ผู้ที่มีความดันโลหิตสูงเกิน   160/100  mmhg ทุกรายต้องได้รับการสอนสุขศึกษารายเดี่ยว  เพื่อหาสาเหตุ  และหาแนวทางร่วมกันแก้ไขปัญหา 
6. พบพยาบาลซักประวัติ
7. พบแพทย์
8. พบพยาบาลรับบัตรนัด
9. รับยา กลับบ้าน



